Ausschreibung

24. Brandler Wald-Cross-Duathlon am 08.09.2019

wieder mit Niederbayerischen Duathlon-Meisterschaften!

(@ S
VERANSTALTUNG \
GENEHMIGT
02-19-04-02823
A &
Schirmherr: Josef Hackl, 1. Biirgermeister von Ihrlerstein

Organisations-/Wettkampf-Ltg:

Veranstaltungsort:
Wettkampfe:

Wettkampfstrecken:
Streckensicherung:
Medizinische Versorgung:
Wettkampf-/Schiedsgericht:
Zeitnahme:

Teilnahme:

Teilnehmerlimit:
Athletenverpflegung:

Bewirtung:

Umkleiden/Duschen/Toiletten:

Orga.-Zeitplan:
Startunterlagenausgabe:
Rad-Check-In (mit Helm-Check):

Rad-Check-Out (mit Abholschein):

Wettkampfbesprechungen:
Siegerehrung Bambini:
Siegerehrung Schiler:
Tombola:

Siegerehrung Erwachsene:

Josef Schmid, Tel.: 09499-902009,

E-Mail: josefl.schmid@t-online.de
Sportgelande in 93346 Ihrlerstein, Lindenstralie 38
(ca. 5 km nordlich von Kelheim/Donau)
Bambini-Lauf, Schiler-Duathlon, Erwachsen-Duathlon,
Duathlon ,light fur Erw. (finden bei jedem Wetter statt).
sh. separate Streckenpléne unter www.bsc-ihrlerstein.de
durch Freiw. Feuerwehr lhrlerstein u. eingeteilte Helfer
durch Bayer. Rotes Kreuz / Ersthelfer des BSC lhrlerst.
stellt der BTV-Bezirk und/oder der Veranstalter
Zeiterfassung/-auswertung (Lauf-/Rad-/Gesamtzeit)
jeder, mit einer den Anforderungen entsprechenden
gesundheitlichen Verfassung!
max. 150 Duathlon-Starter (Schiiler + Erwachsene)
Mineralwasser auf der halben Laufstrecke,
im Ziel = Mineralwasser/ISO-Getranke und Obst
im Start/Zielbereich: div. Getranke, Bratwurstsemmel,
Wurstsemmel, Kaffee und Kuchen
im SV-/TC Ihrl.-Vereinsheim (Start-/Zielbereich)

ab 08.10 Uhr, im Start-/Zielbereich

ab 08.15 Uhr — 08.45 Uhr f. Schiller / bis 09.45 f. Erwachsene
Schiiler: 10.00 - 10.30 Uhr / Erwachsene: 12.30 - 13.00 Uhr
ca. 15 Minuten vor dem jeweiligen Start im Start / Zielbereich
ca. 10.30 Uhr im Start/Zielbereich

ca. 11.00 Uhr, im Start/Zielbereich

ca. 12.40 Uhr, im Start/Zielbereich / Teilnahme: Alle Starter
des Schiiler- u. Erwachsenen-Duathlon.

Preise werden nur vor Ort an die Gewinner ibergeben!

ca. 12.50 Uhr, im Start/Zielbereich




Wettkampfe:

Bambini-Lauf: bis 10 J. (geboren in 2009 od. jlnger), Start =10.00 Uhr (keine Zeitnahme)

Klasseneinteilungen Duathlon 2019 Startzeiten  Distanzen
Schuler-Staffel-Duathlon ab 11 Jahre (kein BTV-Rennen);

SWS = Schiller weibl. Staffel ~ 11-13 J. (Jahrgg. 2006 - 2008) 09.00 Uhr 2,2/52/2,2km
SMS = Schiiler méannl. Staffel 11-13J (Jahrgg. 2006 - 2008) » »

SXS = Schiler mixed Staffel 11-13J. (Jahrgg. 2006 - 2008) N .

Achtung: Bei den Schiiler-Staffeln kann der/die Laufer(in) bereits mit 10 J. (ab Jahrgg. 2009) u. &lter starten!

Jugend-Staffel-Duathlon ab 14 Jahre (kein BTV-Rennen):

JWS = Jugend weibl. Staffel 14-16 J (Jahrgg. 2003 - 2005) 09.00 Uhr 2,215,212,2km
JMS = Jugend ménnl. Staffel 14-16 J. (Jahrgg. 2003 - 2005) " ”
JXS = Jugend mixed Staffel 14-16 J (Jahrgg. 2003 - 2005) " ”

Brandler Wald-Cross-Duathlon (fir Erwachsene) ab 17 Jahre:

WHK = Erwachsene weibl. 17 -29J. (Jahrgg. 1990 - 2002) 10.20 Uhr 52/21,2/3,4km
W 30 = Erwachsene weibl. 30 -39J. (Jahrgg. 1980 - 1989) " »

W 40 = Erwachsene weibl. 40 -49J. (Jahrgg. 1970 - 1979) " »

W 50 = Erwachsene weibl. 50 -59J. (Jahrgg. 1960 - 1969) " »

W 60 = Erwachsene weibl. 60 + J. (Jahrgg. 1959 u. élter) " ”

MHK = Erwachsene mannl. 17 -29J. (Jahrgg. 1990 - 2002) 10.20 Uhr 52/21,2/3,4km
M 30 = Erwachsene mannl. 30 -39J. (Jahrgg. 1980 - 1989) " v

M 40 = Erwachsene mannl. 40 - 49J. (Jahrgg. 1970 - 1979) " v

M 50 = Erwachsene mannl. 50 -59J. (Jahrgg. 1960 - 1969) " v

M 60 = Erwachsene mannl. 60 + J. (Jahrgg. 1959 u. élter) ” ”

STW = Erw. Staffel weibl. 17 + J. (Jahrgg. 2002 u. &lter) 10.20 Uhr 52/21,2/3,4km
STM = Erw. Staffel méannl. 17 + J. (Jahrgg. 2002 u. &lter) » »

STX = Erw. Staffel mixed 17 + J. (Jahrgg. 2002 u. &lter) » »
Duathlon-light (fiir Erwachsene) ab 17 Jahre:

DLW = Duathlon light weibl. 17 + J. (Jahrgg. 2002 u. alter) 10.20 Uhr 2,219,2/2,2Km
DLM = Duathlon light mannl. 17 + J. (Jahrgg. 2002 u. alter) » »

DLS = Duathlon light Staffel 17 + J. (Jahrgg. 2002 u. &lter) » »

Preise/Auszeichnungen:
Bambini-Lauf: Medaillen + Urkunden + kleines Geschenk fir alle Teilnehmer.

Schiler-/Jugend-Staffel-Dua: Urkunden + Prasente fir alle Finisher, Sachpreise jeweils
fir die Platze 1 - 3 in jeder Klasse.

Erwachsenen-Dua: attraktive Finisher-Prasente und Urkunden flr alle, Pokale fur die/den
Tagesbeste(n), Sachpreise fiir die Platze 1-3 jeder Klasse

Niederbayer. Meisterschaft: BTV-Medaillen fur die AK-Platze 1-3 Damen-/Herren-Einzel
Siegerehrung fur die Ndb. Meisterschaften direkt vor Ort.



Wertung Niederbayerische Duathlon-Meisterschaften

- Mitgliedschaft bei einem Niederbayerischen Sportverein ist erforderlich,

- DTU-Startpass ist nicht erforderlich

- Wertung nur fur Erwachsene (Damen + Herren) ab Jahrgang 2002 und élter im Einzel-
Duathlon (Distanzen: 5,2/21,2/ 3,4 km)

- Wertung fur alle Altersklassen im 10-Jahres-Intervall , (Hauptklasse W/M, W30/M30,
W40/M40, W50/M50, W60/M60 und alter).

- Bei Meldung sind Angabe v. Wohnort u. Verein erforderlich, sonst keine Berticksichtigung!

Achtung: Die Mindest-Reifenbreite der Bikes von 1,5 Zoll (38,1 mm) muss bei Teilnehmern
der Ndb. Meisterschaften strikt beachtet werden (Check-In-Prifpunkt)!

Anmeldungen zum Duathlon u. Info unter  www.bsc-ihrlerstein.de/duathlon ...

Online-Meldeschluss:  Mittwoch, 04.09.2019 !

Nachmeldungen im Rahmen noch verfligbarer Startplatze:
- Schdler: bis 25 min. vor Start (zusétzliche Nachmeldegebiihr).
- Erwachsene: bis 45 min. vor Start (zusétzliche Nachmeldegebdihr).

Nachmeldende Teilnehmer:

Spétestens bei der Startunterlagen-Ausgabe ist von jedem nachmeldenden Teilnehmer tber ein vom
Veranstalter vorbereitetes Formular per Unterschrift die Anerkennung von Ausschreibung/
Haftungsausschluss/Einverstandniserklarung zu bestatigen!

Minderjahrige Teilnehmer:

Spétestens bei der Startunterlagen-Ausgabe ist von jedem minderjahrigen Teilnehmer (ber ein vom
Veranstalter vorbereitetes Formular per Unterschrift durch Erziehungsberechtigten oder gegen Vorlage
einer Vereins-Einverstandniserklarung die Anerkennung von Ausschreibung/Haftungsausschluss/
Einverstandniserklarung zu bestéatigen.

Duathlonfragen allgemein: an E-Mail: josefl.schmid@t-online.de / od. Tel. 09499-902009

Duathlon-Ehrentafel: Berticksichtigung findet nur der B-W-C-D (nicht der Dua-light)!

Duathlon-Startgebihren:

Bambini-Lauf : keine!

Schiler-/Jugend- Staffeln:  16,- €/ Staffel, (bei Nachmeldung: 20,- € / Staffel)

B-W-C-D Einzel: 16,- €/ Teiln.,  (bei Nachmeldung: 20,- €/ Teiln.)

B-W-C-D Staffeln: 32,- €/ Staffel,  (bei Nachmeldung: 40,- € / Staffel)
Dua-light Einzel: 12,- €/ Teiln.  (bei Nachmeldung: 15,- €/ Teiln.)
Dua-light Staffeln: 24,- € | Staffel  (bei Nachmeldung: 30,- € / Staffel)

Erwachsenen-Startgelder beinhalten jeweils eine 2,- €-Spende fiir einen karikativen Zweck,
der vor der Veranstaltung festgelegt/bekanntgegeben wird.


http://www.bsc-ihrlerstein.de/duathlon
mailto:josef1.schmid@t-online.de

Zahlungsweise: Bitte die jeweilige Startgebihr auf das BSC Ihrlerstein-Konto bei der
Raiffeisenbank Kreis Kelheime. G.
IBAN = DE707506 9014 0000 500 909
BIC = GENODEF1ABS
mit Angabe des Verwendungszweck ,,Duathlon 2019%
uberweisen.
Die Anmeldungen sind erst nach Zahlungs-Eingang gultig!
Nachmelde-Gebuhr nur mit Barzahlung vor Ort moglich.

Achtung: Startgeld-Rickerstattung nur gegen arztliches Attest!
Bei nicht vom Veranstalter verursachter kurzfristiger Veranstaltungsabsage/-abbruch (z. B.
infolge Sturm, Unwetter, Unfall, Katastrophe usw.) keine Startgebuhr-Rickerstattung!

Wettkampfbestimmungen:

Zeitlimit: Schiller = 50 min. / Erwachsene = 2 ¥ Std. /Dualigt= 1% Std !
Wechselzone: Zutritt nur fir die Athleten u. vom Veranstalter eingesetzte Helfer!
wird bis 12.30 Uhr beaufsichtigt (jedoch ohne Gewéhrleistung).
In der Wechselzone darf das Rad nur geschoben werden!
Fahrrad-Helm: Helmpflicht (radsportspezifischer Helm)! Der Kinnriemen muss vor
der Radaufnahme bis zum Abstellen des Rades geschlossen sein!
(Helm-Funktionsprifung bei Rad-Check-In). VerstoRe fihren zur
Disqualifikation!

Oberkdrperbekleidung: Von Wettkampf-Anfang bis -Ende muss Oberkorper bekleidet sein!
Startnummer: Ist vom Laufer vorne zu tragen und beim Radfahren jederzeit gut

sichtbar vor dem Radlenker zu befestigen.
Befestigungsmaterial (Sicherheitsnadeln, Start-Nrn.-Band , usw. ist
vom Teilnehmer selbst zu stellen. 4 Kabelbinder pro Rad-Nr. werden

gestellt.
Rad-1D-Klebenummer: = analog Rad-Start-Nr., ist gut sichtbar auf das Rad aufzukleben.
Staffelwechsel: nur direkt a. jeweilig. Radstander durch Abklatschen (wird iberwacht)
Rad-Aufstieg/-Abstieg: nach der roten Linie / vor der roten Linie, wird Uberwacht (Zeitstrafe)
Windschattenfahren: nicht verboten (It. DTU-Bestimmungen), weil Cross-Veranstaltung.
Streckensperrungen: Strecken sind fur den 6ffentlichen Verkehr nicht gesperrt!
Strallenverkehrsordnung: ist in jedem Fall und unbedingt einzuhalten! Rechtsfahrgebot!
Radabholung: Nach dem Wettkampf ist das Rad gegen Vorzeigen des Rad-
Abholscheines umgehend aus der Wechselzone zu entfernen
Fair Play: Ricksicht auf die anderen Teilnehmer und Hilfeleistung im Notfall

hat fir Alle oberste Prioritat! Verstolie werden vom Wettkampfgericht
mit Zeitstrafen oder Disqualifikation geahndet!

Streckenbeschreibungen: sh. auch sep. Streckenplane unter www.bsc-ihrlerstein.de

Schuler/Jugend Duathlon Einzel-Dua. / Staffel-Dua. = Laufer + 1 Radler:
Lauf1l = 2,2 km - welliger Rundkurs, 1x entgegen Uhrzeigersinn zu durchlaufen (Forstwege).
Rad = 52km - Rundstrecke (analog Erw.-Laufstr.1), Forst-/Waldwege, Mountainbike empf.
Lauf2 = 2,2km - analog Lauf 1

Alle Schiler-Duathlon-Strecken insgesamt ca. 110 Héhenmeter.

B-W-C-Duathlon (fiir Erwachsene) Einzel-Dua. / Staffel-Dua. = 1 Laufer + 1 Radler:
Lauf1l = 52 km - welliger Rundkurs, 1x entgeg. Uhrzeigersinn zu durchlaufen (Forst-/Waldwege)
Rad = 21,2 km - welliger Kurs (ca. 20 % Asphalt, 80 % Sand), Mountainbike wird empfohlen
Lauf2 =3,4km - welliger Kurs, Wendepunktstrecke, (Forstweg).

Alle Erwachsenen-Duathlon- Strecken insgesamt ca. 420 Hohenmeter.




Duathlon light (fir Erwachsene) Einzel-Dua. / Staffel-Dua. = 1 Laufer + 1 Radler:
Lauf1= 2,2km - welliger Rundkurs, 1x entgegen Uhrzeigersinn zu durchlaufen (Forstwege)
Rad = 9,2km - welliger Kurs (ca. 22 % Asphalt, 78 % Sand, Mountainbike wird empfohlen
Lauf2= 2,2km - analog Lauf 1

Alle Dua-light-Strecken insgesamt ca. 170 Hohenmeter.

Bambini-Lauf: 500 Meter-Wendepunktstrecke (flach), ohne Zeitmessung und Einlauf-Wertung

Ergebnislisten: 1 Tag nach dem Wettkampf als PDF unter www.bsc-ihrlerstein.de

Haftungsausschluss/Einverstandniserklarung:

Der Veranstaltung liegen Wettkampfordnungen der Deutschen Triathlon Union
(Sportordnung, Veranstalterordnung, Kampfrichterordnung) sowie Rechts-und
Verfahrensordnung, die Disziplinarordnung und der Anti-Doping-Code zugrunde.

Mit der Anmeldung erkennt der Teilnehmer die Wettkampfordnungen der DTU sowie die
Rechts-und Verfahrensordnung, die Disziplinarordnung, den Anti-Doping-Code und die
Bedingungen des Ausrichters geméal der Ausschreibung fur sich als Verbindlich an.

Jeder Teilnehmer nimmt auf eigene Verantwortung und Risiko an der Veranstaltung teil, der
Teilnehmer hat keine Rechtsanspriiche oder Forderungen an den Veranstalter, dessen Mitarbeiter,
Zuschauer und allen betroffenen Gemeinden und Einrichtungen (auch gegenuber Dritten). Fir Unfalle,
Diebstahle, verloren gegangene Sachen und Schéden jeglicher Art Gbernimmt der Veranstalter keine
Haftung. Jeder Teilnehmer ist fur einen technisch einwandfreien Zustand seiner Ausriistung selbst
verantwortlich, und erkennt mit seiner Anmeldung an, dass gegen seinen Start keine gesundheitlichen
Bedenken bestehen und er ausreichend auf den Wettkampf vorbereitet ist. Fiir die Radstrecke besteht
Helmpflicht. Es gelten die Regeln der STVO. Mit der Anmeldung werden der Haftungsausschluss, die
Wettkampfbestimmungen und die Organisationsrichtlinien laut Ausschreibung anerkannt.

Jeder Teilnehmer erklart sich damit einverstanden, dass personliche Veranstaltungs- Foto- und
Filmaufnahmen und Interviews ohne Vergltungsanspruch vom Veranstalter fir Berichterstattung/
Werbung in Presse, Rundfunk u. Fernsehen, in Biichern, fir fotomechanische Vervielfaltigung usw.
genutzt werden dirfen.



